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Presentacion

La Secretaria de Educacion Pablica, en el marco de la Reforma Integral de la Educacion
Basica, plantea un nuevo enfoque de libros de texto que hace énfasis en el trabajo y las
actividades de los alumnos para el desarrollo de las competencias bdsicas para la vida y el
trabajo. Este enfoque incorpora como apoyo Tecnologias de la Informacién y Comunicacién
(11c), materiales y equipamientos audiovisuales e informdticos que, junto con las
bibliotecas de aula y escolares, enriquecen el conocimiento en las escuelas mexicanas.

Este libro de texto integra estrategias innovadoras para el trabajo en el aula,
demandando competencias docentes que aprovechen distintas fuentes de informacion,
uso intensivo de la tecnologia, y comprension de las herramientas y los lenguajes que
nifios y jovenes utilizan en la sociedad del conocimiento. Al mismo tiempo se busca que los
estudiantes adquieran habilidades para aprender por su cuenta y que los padres de familia
valoren y acompafien el cambio hacia la escuela mexicana del futuro.

Su elaboracion es el resultado de una serie de acciones de colaboracion con maltiples
actores, como la Alianza por la Calidad de la €ducacion, asociaciones de padres de
familia, investigadores del campo de la educacion, organismos evaluadores, maestros y
colaboradores de diversas disciplinas, asi como expertos en disefio y edicién. Todos ellos
han enriquecido el contenido de este libro desde distintas plataformas y a través de su
experiencia, y la Secretaria de €ducacion Piblica les extiende un sentido agradecimiento
por el compromiso demostrado con cada nifio residente en el territorio mexicano y con
aquellos que se encuentran fuera de él.

Secretaria de Educacién Pablica
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Conoce tu libro

Con la ayuda de este libro explorards el lugar donde vives,
descubrirds tu cuerpo, la naturaleza, tu comunidad, los medios de
transporte, asi como la prevencion de accidentes y desastres.

Los temas de cada bloque se inician con una o dos preguntas.
Podrds contestarlas encontrando pistas, que también te servirdn
para realizar el trabajo final de cada bloque: portafolio, maqueta,
periodico mural y un mapa mental. Al inicio de cada bloque se
indican los materiales necesarios para elaborar tus trabajos.

Con la ayuda de éstos, disefiards un proyecto en beneficio de
tu comunidad y pondrds en prdctica todo lo que hayas aprendido
en el curso. Las instrucciones para desarrollar tu proyecto las
encontrards en el bloque 5.

Puedes realizar las actividades de manera individual, en equipo
o en grupo. En ellas también pueden participar los integrantes de tu
familia, porque estdn pensadas para que las hagas en la escuela o
en tu casa.

Secciones del libro:

40ué pasaria si hicieras el mismo ejercicio
enenero? gPor dsnde se ve el Sol durante 1
ese mes? Coméntalo en clase.

—— Un dato interesante
Informacion importante o
curiosa relacionada con el

croquis de tu escuelu‘,{ ' )
tiliza untos cardinales .
i ke tema que estds trabajando.

Qué simbolos

empleaspara »
elaborar un croquis Contesta las siguientes
preguntas.

Fijate y hallards
otra pista.

ué observas?

4Qué camino sigues para llegar a tu casa? 0

p
w




Ahora que tienen todas las pistas, formen equips
ayuda de su profesor elaboren su periédico m

Recuerda que...
Recomendaciones que te
ayudardn a cuidar tu salud.

Cudles son los
cambios del agua en
la naturaleza

Sofia le dijo a su tio que tenia
hambre, asi que decidieron
sentarse a comer. Ella observé en
la punta de la montana algo de
color blanco: “;Qué es eso, tio?”,
pregunts. “Es nieve.”

Conécelos y obtén

pasaa la nieve de la montaa cuando

I Comenta la siguiente pregunta: gqué le

hace calor?

48

s y redinanlas. Con la
ural y preséntenselo al grupo.

ciclo escolar.

Recorta las tarjetas de las paginas
137, 139y 141 para jugar el tercer

- El preguntoén

€s un juego en el que utilizards los
conocimientos que hayas adquirido
en cada bloque. Después de cada uno
subirds de nivel conforme avance el

Autoevaluacion
Al final de cada bloque habra
un momento reservado para

resuélvelo.

Vertical B}
1. Elevacion natural de terreno.
7. Cuerpo de agua salada que cubre la mayor porte de laTierra.
3 Corriente de agua continua que desemboca en un lago o mar.

Horizontal
4. Cuerpo de agua formado en lugare
5. Campo o terreno plano, cuyas acti
yla ganaderia.

es hundidos del terreno.

Observa las siguientes imdgenes y

vidades principales son la agricultura

A jugar

Te invita a realizar
actividades con tus
compafieros en las
que utilizards tus
conocimientos.

!4
Blogtie
—6\~ Autoevaluacién

Mi actitud para preservar los recursos naturales es..-

(") @ Responsable.

(7] b) Poco cuidadosa.

Con mi mapa mental...

f_j a) Investigué.

(7] b Organicé la
O informacion.

("] 9 Lo expliqué.

® que reflexiones sobre los

cambios que has tenido en tu

conducta y tus habilidades.

Cuando encuentres el siguiente icono

utilizaras el

recortable ubicado en las dltimas pdginas del libro.

material
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

En el bloque 1 elaborards un
portafolio que contenga todas
. las pistas que hayas logrado
_conseguir. Cuando lo termines,
- preséntaselo a tus compaiferos
s degrupo.

Materiales

Cartoncillos
Aguja

Estambre

Lapices de colores

He cambiado

~Como has
cambiado ) e
Esta semana, Maria y Saul inician
Para saberlo, su segundo grado de primaria, y
descubre la pista. notan que han cambiado, y los

demas también.

I Observa las cuatro imagenes de la pdgina siguiente.

e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e



I Escribe los cambios que encuentres entre Maria y Sall de cuando estaban

en primer grado a hoy que inician segundo.

Consigue una foto o elabora un dibujo de cuando entraste a primer grado,
y otra actual. ;En qué cambiaste? Pega tu foto o dibujo en una hoja,
escribe cudles fueron tus cambios, en el reverso dibuja cémo imaginas que
seras de adulto y gudrdala en tu portafolio.

S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e



Observa los siguientes calendarios y cuenta los meses que han pasado
desde que entraste a la primaria, anotando el afio al que pertenecen.
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¢Cuantos meses han pasado?

c@ Recorta las pdginas 163y 165,
escribe los cambios que se solicitan
durante el afio, y agrégalas a tu
portafolio.

Las personas cambian
Los cambios que has

con el E)aso de los meses tenido con el paso del
y los anos. tiempo.

e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e



A quién me parezco

~Te pareces a algun

familiar Saul le pidi6 a su mama que le
, ensenara fotos de su familia, y se
dio cuenta de que es muy parecido
a su abuelo.

Comparatey lo

L - <
LAESCUUIITQAS.

I Observa las siguientes

fotografias y comenten en
grupo en qué se parecen los
integrantes.

S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e



* C@ Recorta la pagina 161 y forma

familias con los persongjes.

Forma familias

cPor qué decidiste formar las familias
de esa manera? Compara y comenta tu
trabajo con un compafero.

Consigue fotografias de tu familia.
Descubre quiénes tienen color de piel
parecido al tuyo, de ojos, de cabello, la
forma de la cara, boca o nariz. También
puedes identificar si tus gestos o tono de
voz se parecen a los de algdn familiar.

Pega en una hoja algunas fotografias

o haz un dibujo de tu familia. Escribe a
quién te pareces y en qué, y gudrdala en tu
portafolio.

e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e

A quién te pareces.
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[ ] ‘
Me cuido
~Que haces
para cuidar tus Un dia, Maria le cont6 a Saul que
sentidos fue al doctor, porque le dolian los

oidos.

I Observa la siguiente imagen.

Comenta en grupo
qué le sucedio a
Maria.

¢;Te ha sucedido algo
que haya puesto en
peligro tus oidos,
0jos, nariz, boca o
piel? Coméntalo en
grupo.

Y & [ Escribe en una
——— ——— | = hoja las acciones
que perjudican
Es necesario que cuides tus sentidos: si tus sentidos e
metes objetos extranos a tus ojos, boca, ildstralas.
oldos o nariz, te puedes lastimar.

Evita escuchar musica con volumen alto,
pues esto puede disminuir tu capacidad
auditiva.

Coémo cuidar tus

Probar cosas muy calientes o frias te sentidos.

puede lastimar el sentido del gusto.

\l(l(lll(lll(lll(llI(I(l(l(l(lll(l(l(lll(lll(l



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Durante su visita al médico, Maria

los sentidos no conocio a Octavio, un niflo que no
nos funcionan podia ver, y le pregunt6 a su mama
correctamente cOmo se puede caminar sin ver.

l ;Como realizan sus actividades las personas que tienen dlﬁcultad para
oir, ver o caminar? Coméntalo.

16
e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e



Veo, no veo

1. Formen parejas y cubranle los ojos
a su compariero con un paliacate.

2. Traten de caminar sin ninguna
ayuda.

3. Dejen que un comparnero los
ayude.

4. Ahora utilicen un baston (algun
palo) para guiarse.

.Qué sentiste al no poder
ver? ;Como te ayudd
caminar con el bastén?
¢Como te sentiste cuando
te ayudaron? Platicalo en

grupo.

Algunos descubrimientos cientificos
han dado origen a aparatos
tecnoldgicos que ayudan a mejorar la
condicion de vida de las personas que
sufrieron danos en sus 0jos, oidos u
otras partes del cuerpo.

S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e



Investiga como ayudan estos aparatos a las personas que lo necesitan, y
escribelo.

Auxiliar auditivo

I Busca y dibuja algin aparato cientifico La tecnologia les
o tecnoldgico que ayude a compensar ayudaiaosEEns
la dismi ., las £ : de | humanos cuando
a disminucion en las funciones de los SUiS T
sentidos, y escribe debajo de él para qué no funcionan
sirve. Guarda tu hoja en el portafolio. correctamente.

18
e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e



ldentifica los
alimentos que
consumes, y en el
siguiente recuadro
anota los alimentos
que comiste ayery la
hora en que lo hiciste.

\

Blo l.g\l

S -

Al llegar a casa, Saul le contd a
su mama que su amiga Josefina
se habia enfermado por comer
muchas frituras y dulces.

ecuerda que...

Consumir poca sal en

Haz una tabla similar, pero con la

informacion de todos tus compaferos
y analiza cudles son los alimentos que

mds consumen.

los alimentos contribuye

a mantenerte sano y a
disminuir el riesgo de
sufrir enfermedades

del corazoén.

0
O...O.....

S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e



I Observa el “Plato de bien comer”, e identifica a qué grupo de alimentos
pertenece lo que consumes. Revisa si en tu dieta y en la de tus
compaferos se incluyen alimentos de los tres grupos.

pu
\JE'R MUCHAS

ecuerda que...

El consumo elevado

de grasas y golosinas
coloca a México entre
los primeros lugares de
obesidad infantil en el
mundo.

El sobrepeso es mas
comun en las ninas y la
obesidad en los ninos.

L
9Lre 0. 20 Lo 0. 0.8 ..

MUCHAS

Ahora dibuja los
alimentos que existen
en el lugar donde vives
en el siguiente “Plato
de bien comer”.

20



De los alimentos que dibujaste en
la actividad anterior, elije algunos
y elabora tarjetas. €n equipos
revuélvanlas, y cada integrante, sin

A cocinar

I Dibuja tu alimento preferido verlas, tome tres. €l primero en formar
en una hoja, escribe por qué una combinacion con los tres grupos de
te gusta y gudrdalo en tu alimentos ganard.

portafolio.

Los tres grupos de alimentos son:

e Verduras y frutas
e (Cereales y leguminosas
e Alimentos de origen animal

Los alimentos que
necesitas consumir
para mantenerte
sano.

Recuerda que los alimentos son
necesarios para que tu cuerpo
crezca y funcione correctamente.

\I(l(l(l(l(l(l(l(l(l(l(l(l(l(lll(l(l(l(l(l(l(l



Javier observé que la escuela se

tuvo la escuela
ahora que pasaste vela diferente al regresar de las
a segundo grado vacaciones.

o -4 4 \
Mira con cuidado y ’ )
el

obten una pista.

e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e



\

......................................................................... . 3:1

—oine -
/- 7/ . . é Ve Ll .
.Qué cambios observas entre las imagenes de la pagina anterior?
g
”~
o~
/’

Haz un recorrido por tu escuela e identifica los cambios que sucedieron
durante las vacaciones.

.Como estaba tu escuela antes? ;Cdmo estd ahora? ;Cambiaste de
maestra o maestro, o de salon?

.Como te sientes con los cambios en tu escuela? Coméntalo.

Dibuja los cambios que observaste en tu escuela al regresar a
clases, describelos y gudardalos en tu portafolio.

ecuerda que...

Caminar, pasear a tu
mascota, subir y bajar
las escaleras, ayudar con
las labores de la casa,
jugar al aire libre, son
actividades fisicas que

te ayudan a mantener
una buena salud. ., ®

23
S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e

Los cambios que ha
tenido tu escuela.




oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

T r-ie 3 Al regresar a la escuela, otro de
los cambios para Javier fue que su
salon de clases ya no era el mismo
al que asistia el ano anterior.

El quiere saber hacia dénde se
encuentra el nuevo.

i

THHDRGIR T |

oy
-
e

L]
t

A,
7,

.

Ll
)

o
o

Fa (Deste AR

JEn qué direccion se Haz lo mismo que Javier. Muy temprano

encuentra el Sol cuando colocate frente al lugar por donde se

amanece? halla el Sol, y extiende tus brazos: el
izquierdo sefalard hacia el norte, el
derecho al sur, tu espalda hacia el
oeste, y de frente se encontrard el este.
Estos son los puntos cardinales.

e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e




¢.Qué pasaria si hicieras el mismo ejercicio
en enero? ;Por donde se ve el Sol durante

ese mes? Coméntalo en clase. "Undato
~interesante

€l simbolo que representa los
puntos cardinales se [lama
“rosa de los vientos”.

Dibuja en una hoja el
croquis de tu escuela,
utiliza los puntos cardinales
para ubicar tusalony

otros lugares de interés, y
gudrdalo en tu portafolio.

Utilizar los puntos
cardinales para
ubicar lugares.

Contesta las siguientes
preguntas.

.Qué camino sigues para llegar a tu casa? ;Qué observas?

S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e



Los croquis nos ayudan a encontrar lugares facilmente; son dibujos
con simbolos que representan lugares.

cyf' Recorta de la pagina 159 las imdgenes que necesites para representar
el recorrido que realizas de tu casa a la escuela.

Tu croquts

I Investiga el significado de los siguientes simbolos y
escribelo.

Los simbolos para
elaborar un croquis.

_

e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e
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......................................................................... : e \ xl

"o -,
El lugar donde vivo esta
en México

'Doénde vives: € : .
FHunss j 4233 :”JJ Javier le llevé a Sandra las postales
vl DUEDIO O € L 18]
- JJI~=*|-; b de algunos lugares que ha visitado
\ para que las viera.

Al explorar lo sabras

Guada/ajara, Jalisco

I Observa las fotografias anteriores y coméntalas.

S b et e o e 5 e e o e et 1 et 1 e e e e e e e e e e



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

¢l lugar donde vives es parecido a alguna de las imdgenes?

cPor qué?

Escribe el nombre del lugar donde vives:

Comenta con tu maestro a qué entidad pertenece. Escribelo en
la siguiente linea.

Ahora preglntale si el nombre de tu entidad o ciudad tiene
algin significado, o si era el de un personaje importante.

) D"H"H"H509000 06 00

~

3

Calca el mapa de México de
la pdgina siguiente, resalta
tu entidad y gudrdalo en

tu portafolio. Escribele el
nombre de nuestro pa’is.

El pueblo o la
ciudad donde vivo se
encuentra en México.

28
e o e o e e o e 6 e et 7 e . e e e e et e et e
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Agustin Melgar

Juan Escutia

Francisco Mdrquez , .
Vicente Suarez

Fernando Montes de Oca

30
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L
a defensa del Castillo de Chapultepec

L
p?a?qestra de Javier y Sandra les
pla I1lco que en el Distrito Federal
e T ;ggr}ltéa un edificio historico
astillo de Chapul
, t ”
y les relato esta historia. R

ensa del Castillo de Chapultépec

£n 1847, México estaba en guerra contra

los Estados Unidos de América. €l 13 de

septiembre, elejércitonorteamericano | o

atacé el Colegio Militar de México,
Le en esa época se encontraba en el

Castillo de Chapultepec.

2

| Enladefenso del colegio militar

{ colaboraron qlumnos, maestrosy otros

E militares. €ntre ellos se destacaron sels

% cadetes conocidos como los “Ninos a2 Ly

E Héroes”; ademds, o| teniente coronel do  — ERiiREl YTy
% infanteria, Felipe Santiago Xicoténcatl,
E yel director del colegio, elgeneral}osé

Mariano Monterde.

31



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Al ver que, a pesar de los bombardeos, los mexicanos no se
rendian, el ejército norteamericano decidié escalar el cerro

y los muros del Castillo. Los cadetes se concentraron en las
terrazas y en la enfermeria, y lucharon cuerpo a cuerpo contra
los atacantes. Mostraron gran valentia y amor por su patria.

¢.Qué piensas sobre lo que sucedid en el Castillo de Chapultepec?

o Ahora lee el siguiente relato de la intervencion norteamericana.

Cuando los estadounidenses atacaron el Castillo, ahi
estudiaba Lorenzo, hermano del valiente capitdn Juan
Criséstomo Cano, quien decidié quedarse a luchar.

€l capitdn, consciente de que la muerte era casi segura, le

pidié a su hermano que le llevara una carta a su tio Andrés,
en la que le explicaba que no se preocupara por ellos y que

todo iba a estar bien.
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También le dijo a su hermano que antes de regresar al
Castillo, se esperara a que su tio leyera la carta. “;Pero...
para qué?”, preguntd Lorenzo. €l capitan le respondié que
necesitaba que su tio le enviara una respuesta. Ademas, le
sugirié que se diera prisa, porque el enemigo estaba ya muy

cerca.

€l hermano menor obedecié y fue a casa de su tio, quien leyé
detenidamente el mensaje que decia, entre otras cosas, lo

siguiente:

. Undato

" interesante

Las cartas y otros
documentos que las
personas dejan escritos
sirven para comprender
lo que sucedié en el
pasado.

¢.Qué opinas del relato?
¢.Cudl fue el propdsito

del capitdan Juan Criséstomo
al enviarla con su hermano?
Coméntenlo en grupo.

e sabes

“por favor, tio Andrés, ahora qu

c6mo serd la guerra, la intencton de
' S

enviarte esta carta con mi hermano € |

queyano o dejes regresar, no quiero c/;ue i
lo maten, al contrario, quiero queé es?e
con ustedes y viva feliz. Yo defenderei el |
Castillo y mi pais, aunque muera; d el/, |
protégelo, y aunque quiera, por ningun

q N
motivo lo dejes regresar... -

5

Saber por qué
se conmemora
la defensa del
Castillo de
Chapultepec.

~r ~r
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* l Ahora organiza en tu grupo la

y A
‘ % ": jugar! I presentacion de tu portafolio. Platicales

a tus companeros sobre su contenido.

Pregunton

Recorta los tableros de las paginas 157 y 159 y inelos; después, recorta
las tarjetas de las pdginas 153 y 155.

Lee las instrucciones y
juega con tus compaferos o
familiares.

Las tarjetas de estas pdginas
pertenecen al primer nivel,
conforme termines cada bloque,
obtendras mads tarjetas para
avanzar a otros niveles.
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Cuido mi salud...

Autoevaluacion

D Bebiendo agua potable. D Consumiendo verduras y
frutas.

Con mi portafolio logré...
D a) Descrubrir nuevos conocimientos.
D b) Organizar informacion.

D c) Presentarselo a mis comparfieros.
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Exploremos la naturaleza S. 4




Con las pistas que obtengas
en el bloque 2 identificaras
lo que hay a tu alrededor, y
elaborards una maqueta. Al
final se la expondras al grupo.

Materiales

Tabla 30 xX20:cm
Plastilina

Palos de madera
Fichas

Hace tiempo, en lo alto del cerro
Coatépec vivia una anciana, madre
de 400 guerreros y de una guerrera
[lamada Coyolxauhqui.

Una tarde vio descender
una bolita de plumas de
colores: azul, rojo y amarillo.

La guardé entre sus ropas,

y cuando se acordé de ella,
notd que su vientre habia

crecido.
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Angustiada por que sus hijos no se enteraran
de que habia quedado embarazada, decidid
huir, pero en su camino escuché una voz que
le decia: “*No temas, madre. Por tu enorme
valory bondad, yo te defenderé”.

Cuando se encontré con sus hijos,
aparecié una nube azul con forma de
guerrero, hermosamente ataviado,
con el cuerpo azul y su xiuhcéatl en la
mano. Se trataba de Huitzilopochtli.

& Derribo a Coyolxauhqui de
un golpe, haciéndola caer del
cerro. Al ver esto, los otros
hijos huyeron.

Esta batalla la vemos en
el cielo todos los dias, la
Luna es Coyolxauhqui, y las
estrellas son los hermanos que
huyen ante la salida del Sol,
Huitzilopochtli.

;Te gusto la leyenda? Coméntenla

en grupo. Si conoces alguna leyenda
que hable sobre el Sol, la Luna o las
estrellas, cuéntasela a tus compafieros.

Ahora que conoces a los personajes ' Undato
que estan en el firmamento, sal del __jinteresante
salon y observa el cielo, sin ver el Sol e )

' n lengua ndhuatl, los
directamente, porque su luz puede antiguos mexicanos al Sol lo
dafar tus ojos. llamaban “Tonatiuh” y a la

Luna “Meztli”.
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I Dibuja lo que hayas observado.

I .Qué logras ver cuando observas el cielo en la noche?
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I Observa las siguientes fotografias. Comenta con tu grupo las
preguntas, y escribe algunas conclusiones.

;Como es la Luna?

.Como es el Sol?

.Como son las estrellas?
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Realiza el siguiente ejercicio.

Consigue una lata pequefa, pintala

de negroy llénala de agua hasta la
mitad; también necesitas una botella
de pldstico con poca agua, una hoja de
papel y un pedazo de mantequilla.

Déjalos al aire libre durante un dia y una
noche.

.Qué pasod con los objetos al
dejarlos en el dia, y qué pasé con
ellos en la noche?

Registra lo que hayas observado.

Lata con agua

Botella de pldstico

Hoja de papel

Mantequilla

I Comenta tus observaciones con tus compafieros.
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El Sol es una estrella con luz propia; su
energia llega a la Tierra en forma de luzy
calor. Esta energia ayuda a que la vida se
desarrolle en nuestro planeta.

La Luna es un satélite natural de la Tierra;
no tiene luz propia, y sélo se ve porque el Sol
la ilumina.

Las estrellas son
cuerpos celestes
con luz propia,
pero debido a lo
lejos que estan de
la Tierra, soélo se
pueden ver como
pequenos puntos
luminosos.

- Undato

" Jinteresante

Dibuja en tu cuaderno las diferentes
formas en que representarias al Sol, la
Lunay las estrellas.

€l color que tiene una
estrella demuestra la
temperatura que posee:
si es de color azul, es mas
caliente que si es roja.

c@ Recorta las imdgenes de la pdgina
151 y pégalas en una hoja: en una
mitad los objetos del dia, y en
otra, los objetos que se observan
por la noche.

Todo lo que has
aprendido sobre el Sol y
los efectos que tiene sobre
la Tierra, y los datos sobre
la Luna y las estrellas.
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Montanas, llanuras, rios, lagos y mares

:Cuales son las
diferencias entre

montanas y
llanuras?

Cierta manana, muy temprano,
Sofia acompaié a su tio Jacinto al
campo. Debian sacar los borregos
_ y chivos para que comieran.
Descubrelas y ) Mientras caminaban, observaron
hallaras la pista. lo que habia a su alrededor.

;Cuales son las
diferencias entre los
rios, lagos y mares?

=TT
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Sofia le platico que el lugar donde vive su tia Nora es muy distinto,
porque no hay tantos arboles, ya que es mas seco y plano.

Observa las imagenes de los lugares donde viven el tio Jacinto y la
tia Nora. ;Qué diferencias existen?

4}}' ‘
]4 /
'/
L
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N _ *
‘ | A jugar! Observa las siguientes imdgenes y
N W resuélvelo.

Crucigrama

Vertical
1. Elevacion natural de terreno.
2. Cuerpo de agua salada que cubre la mayor parte de la Tierra.
3. Corriente de agua continua que desemboca en un lago o mar.

Horizontal
4. Cuerpo de agua formado en lugares hundidos del terreno.
5. Campo o terreno plano, cuyas actividades principales son la agricultura
y la ganaderia.
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Bloque

Elabora un dibujo del lugar donde vives localizando las montafias, rios,
mares, lagos o llanuras que encuentres. Pregunta si tienen nombre y
escribelo.

9 Para completar la actividad,
recorta las piezas de la pagina

Las diferenciqs i
ue ex
149 y arma el rompecabezas. q isten

entre un montana, una
llanura, entre un rio, un
lago y un mar.
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El agua cambia

;Cuales son los ) - ) )
cambios del agua en Sofia le dijo a su tio que tenia
la naturaleza? hambre, asi que decidieron

sentarse a comer. Ella observé en
la punta de la montana algo de

color blanco: “;Qué es eso, tio?”,
pregunto. “Es nieve.”

Conécelos y obtén ' |
otra pista.

i\
\‘w A

ecuerda que...

. , . Tomar agua
Comenta la siguiente pregunta: ;queé le diariamente te ayuda
pasa a la nieve de la montafia cuando a mantenerte sano.  “e
hace calor? e . ® O
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I Experimenta un poco: consigue algunos cubos de hielo.

Colocalos en la palma de tu mano o en un lugar donde les dé el Sol.

.0ué pasard con ellos? ;Por qué? Coméntalo en el grupo, y escribe
tus conclusiones.

Ahora consigue un vaso o
recipiente con tapadera, lleno
de agua caliente. Pidele a un
adulto que te ayude para no
derramar el agua que podria
quemarte.

Durante un minuto, tapa el recipiente que tiene agua caliente,
después destdpalo y toca el interior de la tapa. ;Qué paso?

74
)

Investiga y realiza otros experimentos en los que
puedas ver los cambios del agua.

Los estados del agua son: solido, liquido y gaseoso.
En la naturaleza se encuentran, por ejemplo, en el
hielo, en un rio o en el vapor.
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ecuerda que...

Una mala nutriciéon
puede tener como

consecuencia
Los cambios del agua problemas para

en la naturaleza. aprender.

(X J
R I PR ..
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Relaciones en la naturaleza

2 Qué caracteristicas

tienen los animales y

~ lasplantas del lugar Cuando caminaban de regreso
donde vives® -, entre arboles enormes y hojarasca,
Averfgdqlqs y obtén ' ) miraron entre las ramas una ardilla
otra pista. brincando de un arbol a otro.

|

.0ué animales observas en la imagen?

.0ué plantas observas?

/l
P
Las plantas y los animales forman parte de la naturaleza.
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" D :
¢.Qué animales hay en el lugar donde vives?
P
r
' & ;
¢.Qué plantas hay?
f

. s

I Dibuja plantas y animales propias del lugar donde vives.
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I Investiga en qué lugar viven los siguientes animales, y escribelo.
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Las plantas y los animales pueden ser terrestres o acuaticos, es decir,
pueden vivir en la tierra o en el agua.

Escribe si los siguientes
animales y plantas son
terrestres o acudticos.

OO CCCC OO CCCC OO0 OO0 C0 OO0 0 O CC OO0 (00



A\

\

......................................................................... . *2
Bloque

.Qué otros animales y plantas conoces? Dibdjalos y escribe su
clasificacion.

cg Recorta de la pdgina 147 las fotografias de los animales, y pégalas en
una hoja dibujando el lugar donde viven.

Formen equipos, recuperen las
pistas y elaboren su maqueta, en la
que incluyan plantas y animales del
Las caracteristicas de lugar donde viven, ademds de rios,
plantas y animales. lagos o montafias. Cuando terminen
muéstrensela al grupo.

"0 (0 (0 (0 CCCCCCCCCCCCCCCC OO0 CCCC OO OO0




oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

El inicio de la Revolucion Mexicana

2Quiénes participaron

en la Revolucion Al regresar a casa, Sofia vio
Mexicana® colgada una foto, y le preguntd
Conécelos y > asu tio: “;Quién es ése?”. “l}Es mi
conseguirds la tatarabuelo, quien participo en la
dltima pista. Revolucion Mexicana.”

I Observa las siguientes imagenes y comenta las diferencias entre ambas
familias.

LA

Ly

Durante la época en que México
fue gobernado por Porfirio Diaz,
el pueblo no elegia libremente a
sus gobernantes. Habia abusos
y explotacion contra obreros y
campesinos.

Porfirio Diaz
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Francisco I. Madero, en un documento
llamado “Plan de San Luis”, redacté
algunas propuestas para solucionar
los problemas del campo. El 20 de
noviembre de 1910, Madero llamoé

a todos los mexicanos a luchar para
mejorar la situacion.

Francisco |. Madero

Madero encontro respuesta en diversas
regiones del pais: en Chihuahua, con
Francisco Villa y Pascual Orozco, en
Puebla, con los hermanos Aquiles,
Maximo y Carmen Serddn, y en
Morelos, con Emiliano Zapata. Para
principios de 1911, los levantamientos
revolucionarios se extendieron por
gran parte de México.

Emiliano Zapata

Algunas de las ideas que se
defendian en la Revolucion
Mexicana fueron las
siguientes:

* Derecho a tener tierras
para cultivar.

* Igualdad entre todos los
mexicanos.

e Libertad para elegir a los

Multitud a la espera de la renuncia de Diaz gobernantes.
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I Lee los siguientes versos.

J [T
La tierra, sélo la tierra i
En grupo, comenten qué

Anénimo 'y

1 s expresan los versos del
La tierra, ,solo la t/lerra' | corrido, qué reclamaban
€l indio se Ie‘vanto, ) | los campesinos durante
por reconquistar la tierra | la Revolucion, y por qué

que el hacendado usurpé.

Zapata, el jefe suriano, |
/apéstol de conviccién,

era la voz de la tierraq,

su voz de liberacién.

Ya conocen mi bandera,

muy sencillo es mi programa, |

tierra, libertad y escuelas,

el campesino reclama.

Y si acaso no cumplimos, i

lo que ya se prometid, '

se ird de nuevo a las armas,

otr vez la rebelidén.
A

es importante valorar

su trabajo. Anoten en su
cuaderno la conclusion a la
que hayan llegado.

-

i)

r!*

\ juga

Pregunton

Recorta las tarjetas de las pdginas
143y 145 para pasar al segundo
nivel. ;Diviértete!
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\ Autoevaluacion

Cumplo con mis responsabilidades...

a) Con orden y a
tiempo.

D b) Colaborando
con todos.

Con mi maqueta logré...

D a) Investigar.
D b) Explicar.
D ¢) Opinar.
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Al final del bloque elaborards
un periddico mural con el que
podrds mostrar cémo es tu
comunidad. Enséfaselo a tus
companeros.

Materiales

Hojas de color
Colores
Tijeras

Pegamento
Marcadores
Revistas

Fotografias

El campo y la ciudad

Como son el campo

),' lo s Paola le platicé a David que

Echales un vistazo y ) durante sus vacaciones visité

encuentra la pista. Guadalajara, y se dio cuenta
de que era muy diferente a su
comunidad.

Observa las imdgenes
de la siguiente pdginay

ecuerda que... contesta en tu cuaderno las
La ciudad es donde hay mayor
preguntas.

numero de fumadores. La gente
comienza a fumar a partir de los

12 anos.
A
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Ciudad

;Como son las casas de la ciudad? ;Cémo se visten las personas del

¢ é

campo? ;Donde se ven mds personas? ;Cudl es el medio de transporte
mds usado en la ciudad? ;Qué trabajos se realizan en el campo?

El campo y la ciudad son diferentes. En el campo, la mayor parte

de las actividades son agricolas, por ejemplo: sembrar productos
como frijol, maiz, arroz, jitomate, cebollas y chile, o cuidar vacas,
chivos, gallinas, cerdos y otros animales. El campo se caracteriza por
tener pocos medios de transporte, hospitales, escuelas, y por que la
mayoria de sus viviendas son de madera y barro.

La ciudad tiene una gran poblacion, asi como servicios de transporte,
hospitales y escuelas, viviendas, edificios y grandes construcciones;

las actividades que se realizan en ella son variadas. 63
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I Completa la siguiente oracion.

“El lugar donde vivo es , porque sus caracteristicas

sSon

”

I Platica con tus compaferos acerca de lo que respondieron.

cg Recorta las imdgenes de la pdgina 141 y pega en los siguientes
croquis lo que haga falta para construir una escena del campo
y una de la ciudad.

y 3 pl 7\
i "
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ecuerda que...

El fumador pasivo respira el humo
del cigarro que otros fuman. Esto
puede danar gravemente tu salud. e

Dibuja tu comunidad en una hoja,

y escribe si es una ciudad o si
pertenece al campo. Muéstrale el
dibujo a tus compafieros y gudrdalo
para elaborar tu periédico mural.

sta

Las caracteristicas del
campo y la ciudad.

66
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El pasado de mi comunidad

Due cambios
ha tenido ti

-

uJJJ‘JL.'.J‘JJ&l&l <

Z
—t =

Un dia, Paola escuché que su
comunidad ha cambiado, y le
pregunto a su abuelo José como

[

Jelapdilaalos /o era antes. El le contesté: “Recuerdo
' que cuando llegamos a esta
comunidad, habia muchos arboles,
y poquitas casas”.

<

tendras ot

Las comunidades
cambian con el
paso del tiempo.

Después

67
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062 Recorta las imdgenes de la pdgina 141, y pégalas en el recuadro que
corresponda.

Antes Después
Preglntales a tus papds, abuelos y personas mayores que conozcas, los
siguientes datos.

¢Coémo se llama tu comunidad?

¢.Cudl es el origen de sunombre o qué significa?

Comparay comenta tus respuestas con las de otros companeros.

Pideles a tus abuelos o a
tus papds una fotografia de
tu comunidad. Todos en el
salon rednanlas y ordénenlas Los cambios que ha

cronolégicamente para formar tenido hC
p . lo largo del tiempo.
una linea del tiempo.

68
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Costumbres y tradiciones

Como han cambiado
las festividades de La tia de Paola se llama Doroteaq;

tu comunidad ella es de Patzcuaro, Michoacan.
Paola le pregunto sobre las
tradiciones que la gente tiene en
ese lugar, y ella le platico que una
de ellas es adornar las tumbas

del pantedn con flores, colocarles
comida y pasar la noche a su lado
durante la fiesta de dia de muertos.

Investigalo y
obtendras la pista.

¢.Cudles son los festejos tradicionales que se realizan en tu
comunidad?

.En tu familia como acostumbran festejarlos?

"9

Coméntaselo a tus
companeros, y marca en un
calendario las fechas en que
se llevan a cabo.
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Ahora selecciona una de las
festividades de tu comunidad y
preguntales a tus abuelos o papds
como acostumbraban festejarla
cuando ellos eran nifios. Con la
informacion que obtengas elabora
una resefay léela en el grupo.

Para conocer mads sobre tus
tradiciones investiga lo siguiente.

' ¢.Qué lenguas se hablan en tu comunidad?
b
, ‘ ¢

)

)

¢Cudles son los platillos tradicionales?

€ |

.Coémo es la vestimenta tradicional?

“\

¢Qué lugar es el mas visitado?

" Comparay comenta tus respuestas con las de tus compaferos.



Festival Cervantino

Investiga las tradiciones que se festejan en otras comunidades y
compdralas con las de tu comunidad. Ahora completa el siguiente cuadro.

Costumbres y tradiciones

Mi comunidad Otra comunidad

Nombre del
festejo

Misica con la que
se acompana

Vestimenta
tradicional

Lengua que se
habla en el lugar

Las fiestas y tradiciones de una
comunidad no siempre son
iguales a las de otras, pues cada
comunidad tiene caracteristicas
propias. Por eso, en nuestro pais
tenemos una gran variedad

de tradiciones que enriquecen
nuestra cultura.

71
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Las costumbres y
tradiciones se celebran
de diferente manera, y
su festejo cambia con
el tiempo.



Otro de los tios de Paola es médico.
Se llama Andrés, y vive en Saltillo,
Coahuila. Le cont6 que cuando él
era pequeno, no habia médicos

ni hospitales en su comunidad.
Ademas, la escuela estaba muy lejos, y por eso decidi6 irse a la ciudad.

Las personas se cambian del lugar donde viven en busca de mejores
condiciones para su familia. Por diversos motivos, tienen que vivir en
otras comunidades, ciudades o paises que no son donde nacieron, se
desplazan de un lugar a otro, y este movimiento se llama migracion.

Realizale la siguiente encuesta a un adulto.

Nombre: €dad:

Lugar donde vive:

¢.Es originario del lugar donde vive?

¢;Cuanto tiempo lleva viviendo ahi?

¢Alguna vez se cambio de comunidad o ciudad?

;Por qué?

.En el lugar donde vive encuentra lo que necesita?
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I En grupo, comparen las respuestas que hayan obtenido, y coméntenlas.

¢.Por qué piensas que las personas se cambian de un lugar a otro?

y ?
Inviten al salon a una
persona que haya llegado

recientemente a su comunidad

para que les platique su

experiencia. Las personas migran
para encontrar mejores
condiciones de vida.
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Su tio Andrés le platicé a Paola
que los colores de la bandera
tienen su origen en la Bandera
Trigarante, con la que Agustin de
[turbide declaro la independencia
P sunussrly mexicana de Espafia en 1821. En
S | ese entonces, se le dio el siguiente
significado: el verde simbolizaba
la independencia, el blanco, la
pureza, y el rojo, la union de los
mexicanos.
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El Escudo Nacional Mexicano se inspira
en la leyenda prehispanica segun la
cual, Huitzilopochtli, el mas importante
de los dioses mexicas, les

dijo que encontrarian el lugar

adecuado para fundar Tenochtitlan .\
al hallar un aguila parada sobre un o
nopal devorando una serpiente.

 Agustin de Iturbide
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¢.Por qué es importante apreciar nuestra bandera?

La Bandera Nacional simboliza
nuestro origen, nuestros
sentimientos y nuestra identidad
COmo mexicanos, por eso es
importante respetarla, y la
conmemoramos el 24 de febrero.

Dibuja en un calendario una
bandera sobre el dia en que la
festejamos.

El significado de dos de
nuestros simbolos patrios,

la Bandera y el Escudo
nacionales; asi como el dia en
que conmemoramos nuestro

labaro patrio: el 24 de febrero.
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Ahora que tienen todas las pistas, formen equipos y retinanlas. Con la
ayuda de su profesor elaboren su periédico mural y preséntenselo al grupo.

N *
' A W Y
‘ i S jugar: oﬁ Recorta las tarjetas de las pdginas
T 137, 139 y 141 para jugar el tercer

Preguntén nivel.
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Autoevaluacion

Me gusta trabajar con...

O a) Otras comparferas y companeros que se parecen a
mi en su forma de vestir y de peinarse.

O b) Otras comparieras y companeros que son distintos
de mi.

A
¥
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Para realizar mi periodico mural pude...

O a) Reunir las pistas.

b) Organizarlas " ._ Aumenta la
poblacion de

dentro de él. P = T T g

POBLACION. 4.
.

O c) Exponerlo | e ol
ante todos los NG BANDERA

companeros de la

clase.

Antes
et Ahora

BEEESTAS
TRANSPORTE ' TRADTCIONALES

Sttt bibbibbbd







LOS trabajos 'y servicios
.'..b.l.u] d.“llilllllt.ll!




En este bloque elaborardas un mapa
mental con las actividades que
realizards acerca de los recursos
naturales, los transportes, el comercio,
los productos y los servicios publicos de
tu comunidad, siguiendo este modelo.

Materiales

Cartulinas, ma'l;cddores,
regla y pegamento

Los recursos naturales

Cuales son los

recursos naturales
y qué importancia En clase, Leonor le comenté a

tienen en nuestra Pati que viajo con sus padres a
vida Campeche y en el camino vio rios,

Identificalos y y muchas plantas y animales.

encuentra la pista. o o
Observa las siguientes imagenes

y escribe en tu cuaderno de donde
provienen los siguientes productos.

Gasolina

8o
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Las plantas, los animales, el agua, el Sol y los minerales, son recursos
naturales con los que podemos elaborar diversos productos. Por
ejemplo, con el petrdleo se produce la gasolina.

I Une los objetos con los recursos naturales con que estdn hechos o con el
lugar de donde provienen.

.Qué recursos naturales hay en el lugar donde vives?

.Qué pasaria si no tuviéramos recursos naturales?

T T T I I
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;Por qué es importante cuidar los recursos naturales?

€n una hoja dibuja un recurso
natural, y escribe en tu cuaderno
qué importancia tiene para las sta

actividades humanas. . .
La importancia de los

) ] recursos naturales.
Guarda tu dibujo para el mapa mental.

e ePaPaPalePePsP el ePalPsPaPsPaPePePcPaslrsPs®
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Productos del campo y de las industrias

Donde se obtienen
los productos que En Campeche, Leonor y su mama

utilizas compraron una blusa de algodon

: bordada para cada una.
Sigue el procesoy

lo sabras.

Organizate con tu
grupo: escriban en

el pizarrén algunos
objetos que haya en

el salén e identifiquen
qué recursos naturales
se utilizaron para
elaborarlos.

Campo de
algodén

Comparen sus
respuestas.

Observa el proceso para
elaborar una blusa de
algodon y encierra los
recursos naturales que se
utilizan.

(8 Taller de costura

83
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;Sabes como se elabora una silla de madera, un jugo de naranja o
los costales de henequén? Elije uno de estos objetos o alguno de tu
comunidad, y dibuja el proceso para elaborarlo.

100

Compara tus dibujos con los de tus compafieros. Si te falto algln paso,
dibgjalo.

Observa el proceso que se sigue para elaborar las tortillas.

84
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I Dibuja el proceso de elaboracion de un producto con los siguientes pasos.

Recurso natural Proceso de elaboracién Producto

Investiga de donde provienen los siguientes productos, ;del campo o de la
industria? Compara tus respuestas con tus compaferos.

ta

Los productos
provienen del campo
o de la industria.

85
Bl iPsPePesPePePePePiPePiPePsPePsPsPPebeb



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

El comercio y los transportes

Que importancia

tienen el comercioy )
los transportes para En Campeche Leonor observo que

el desarrollo de las de un barco descargaban autos.
comunidades

Viaja para hallar
la pista.

I Contesta las siguientes preguntas.

’

.Qué otros productos transportan los barcos?

Investiga y escribe qué puede transportar un tren, un avion, un
caballo y una bicicleta. Coméntalo en grupo.

AREESEESSR Al 8l Md.
O 0006069065
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Terrestres

Aéreos
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“ ‘ Marinos

I ¢.Qué otros medios de transporte conoces? DibGjalos.
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Marca con una ¢ donde se realizan las compras y ventas de los productos
de tu comunidad.

- Undato
interesante

La palabra “tianguis”
proviene de tianquiztli,
que en ndhuatl significa
mercado. Los nahuas
establecian los tianguis
cada cinco dias, y entre
los mds importantes
estaban los de
Tenochtitlan, Texcoco,
Tlaxcala, Xochimilco y
Huejotzingo.
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Investigueny comenten en grupo de qué lugar vienen los productos que
venden en su comunidad, y qué productos de su comunidad se llevan a
otros lugares para venderlos.

Dibuja algunos de estos productos.

El comercio es una actividad en la que

se intercambian productos y servicios. En una hoja dibuja los

Para hacer que éstos lleguen de un transportes que hay en tu

lugar a otro se utiliza el transporte. comunidad y qué productos
trasladan.

La importancia que
tienen los transportes y
el comercio.

e oo e oo elaPePaP P aPaPalaPaPsP ol



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Los servicios publicos

Que beneficios te

brindan los servicios

publicos Leonor se qued6 con sus primas
en Campeche ocho dias. Alla el
camion de basura pasa tres veces

Usarlos

responsablemente
te dara la pista.

por semana.

I ;Qué observas en la imagen?

El pavimento

de las calles,

la recoleccion

de basura y la
distribucion de la
energia eléctrica
son servicios muy
importantes.

Seguramente, en el lugar donde vives existen diferentes servicios publicos.
Coméntalos en grupo, y en el siguiente recuadro registren los que existeny
los que hacen falta.

Servicios publicos que hay | Servicios publicos que faltan

90
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Comenta con tus compaieros qué pasaria si en tu comunidad no hubiera
servicios publicos.

De igual manera, es importante cuidar los servicios con los que
contamos. ;Qué acciones contribuyen al cuidado de los siguientes
servicios? Escribanlo en una hoja.

Con la informacion que hayan escrito, realicen un cartel en equipos, que
muestre los beneficios que aportan los servicios pablicos a su comunidad y
como se pueden cuidar.

91
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La electricidad es un servicio piblico. ;Qué actividades puedes realizar
gracias a ella? Dibuja dos aparatos que funcionen con electricidad y anota
para qué sirven. Coméntalo con tus compaferos.

L

Comenten en grupo las diferencias que encuentren entre las siguientes
imagenes.

{ ¢ 4 4 4

NN

Q.6 _ 6 _ 6 _ 68 .68 .8 .68 _48 . : .4
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¢cCudles son las ventajas de utilizar aparatos eléctricos?

/

I Aunque son muy fdciles de utilizar, se debe tener mucha precaucion con
los aparatos eléctricos. Observa las siguientes imdgenes y comenta cémo
puedes evitar accidentes al usarlos.

Dibuja cdmo han cambiado los
servicios publicos y guarda tu
trabajo para el mapa mental.

Recuerda utilizar
adecuadamente los aparatos
e instalaciones eléctricos,
para evitar accidentes que

te provoquen heridas o
quemaduras.

Los beneficios que te brindan
servicios publicos como la
electricidad, y como han
cambiado con el tiempo.
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- Como han c
:‘J\J g R
los trabajo:
comunidad

En el mercado municipal de
Campeche Leonor y sus primas
vieron un senor haciendo un
morral de henequén.

B -

Trabaja par
encontrar |

¢.Qué trabajos se realizan en tu comunidad?

" Observa las siguientes imagenes y coméntalas.

TR
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¢Como han cambiado los trabajos en tu comunidad a lo largo del tiempo?

c@ Recorta el memorama de las pdginas 135y 137, y juega a descubrir las
herramientas que utilizan las personas para realizar su trabajo.

Comenta qué herramientas utiliza la gente para trabajar en tu comunidad.
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w| os oficios antiguos”

Hace tiempo, productos como los
cubiertos, los libros y los autos,
<6lo se fabricaban a mano. Uno
de los oficios mds antiguos del
ser humano es la herreria, que
« siemprese ha realizado en lugares
- lamados “fraguas”, en los que se
~ elaboran utensilios de fierro. Cuando
a las sefioras se les rompia una ofla,
' esperaban a los “soldadores de loza” (asi se conocia a los

herreros) para que la repararan. e\

Otro oficio muy antiguo es arrear animales
de carga, como mulasy caballos, para
transportar productos de un lugar a otro.

-

Ser jornalero tampoco esun oficio
muy nuevo: siempre ha habido

v 3 - R gente dedicada a ayudar atos

LN campesinos. s _—j

Investiga qué oficio o profesion se realizaba

en tu/comunidad que ya haya desaparecido.
Comentenlo en grupo.

" Undato

interesante

Dibuja en una hoja el oficio o profesion que

t i 4
i e gustaria ser de grande, y guardala para el
“cantores”: personas mapa mental.

que llevaban noticias de

Antiguamente en las

una poblacién a otra,
escribiendo sus corridos
en papel para venderlos.
Gracias a su labor, la
gente se enteraba de

lo que ocurria en otros

lugares.

Los oficios y profesiones
que hay actualmente en
tu comunidad y como
han cambiado.
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Gt SIS AL En Campeche, desde la autopista

0s mexicanos el
4‘),“ e - se alcanzan a ver estructuras
18 de marzo 1. ) e ne
metalicas en medio del mar. “Mira,
! Leonor, ésas son plataformas
de Pemex, donde se extrae el
petrdleo”, le dijo su tio Ignacio.

Hace muchos afios, eran extranjeras
las empresas que extraian el

2]

at

L)
K S #; J;gl petrél.eo dentlio del territorio
) ’Iﬂ: ’f‘i :#“EE: mexicano. Sin embargo, el
- ’Eﬁ N"‘ ﬁ'!ﬁ 18 de marzo de 1938, el
<N ﬁﬁ r‘;:;‘ presidente Lazaro Cardenas
N Ll les quit6 el derecho de sequir

A

haciéndolo.

: -,.!.’

La poblacion contribuy6 con bienes
materiales para que el gobierno
mexicano pudiera comprar las
plataformas y plantas de las empresas
europeas y norteamericanas que
extraian este recurso natural.




cg ;Qué productos conoces
que se obtengan a partir del

procesamiento del petrdleo?
Recorta de la pagina 133 las
imagenes que los muestran, y
pégalas en el siguiente mapa
mental.

sta

Se celebra la
Expropiacion Petrolera.

Petroéleo

Rednan sus pistas y elaboren el mapa
mental de todo el bloque.

09 Recorta las tarjetas de las pdginas
131y 133. Con ellas jugards el cuarto
nivel.

Pregunton

98
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\ Autoevaluacion

Mi actitud para preservar los recursos naturales es...

D a) Responsable.

D b) Poco cuidadosa.

Con mi mapa mental...

O a) Investigué.

D b) Organicé la
informacion.

D ¢) Lo expliqué.

Cibiibibbibbbb b
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ejoramos

Juntos m

nuestra vida

T T T T T ST T TR W T gl YT T
%



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

De los siguientes elementos: portafolio, periodico mural, maqueta o mapa
mental, decide cudl utilizards para exponer el tema “Mejoremos nuestra
comunidad”. Cuando termines, preséntale tu trabajo al grupo.

Prevencion de quemaduras

Monica se bana por las noches. En

objetos- Como te una ocasion, su mama la llamo
cuidas para prevenir para que se metiera en la tina:
accidentes “iMoni, ven que ya tengo todo listo

para que te bafies!”. Cuando llego
y toco el agua, le dijo: “i{Mama,
pero que el agua esté tibia, por
favor! La otra vez estaba muy
caliente”.

;Por qué le pidié a su mamd que el agua no estuviera caliente? ;Qué
pasaria si se bafiara con el agua hirviendo? Coméntalo.

Cuando Ménica entre al bafio, ;con qué debe tener cuidado? ;Por qué?
) 6 ¢

;0ué le podria pasar, si no tuviera cuidado? ;Qué tiene que hacer para

prevenir un accidente? Coméntalo con tu grupo.

OO
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Es importante ser cuidadoso al utilizar objetos calientes, ya que pueden
quemarte. Platica con tus compaferos si han tenido algldn accidente con
éstos.

F/

Realiza la siguiente actividad.

1. Mete tus manos en agua con
hielos.
2. Sdcalas y toca tu rostro. ;Como
se sienten?
. Ahora frotalas.
. Deja de frotarlas, y ponlas luego,
luego en tu rostro nuevamente.

NS N

I Registra tu experiencia.

Experimento | (Qué le pasd |;Qué sentiste| ;Qué sentido

a tus manos?| al tocar tu ocupaste?
cara?

Manos en agua
con hielos

Manos frotadas

I Comenta tus respuestas con tus companeros.

COC OO e
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I Ahora, en equipos, retinan los siguientes objetos:

. Una botella de pldstico
. Una cuchara de metal
. Una cuchara de madera

1. Coloquen los tres objetos bajo el rayo del Sol durante dos horas.

2. Después de ese tiempo, toquen los objetos y escriban como estd su
temperatura: fria, tibia, caliente o muy caliente.

Cuchara de metal | Cuchara de madera | Botella de plastico

¢.Por qué se calentaron los objetos?

¢.Qué objeto se calentd mds?

¢.Por qué piensan que se calenté uno mds que otro?

OO
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Bloaue

I Observa las siguientes imdgenes y luego coméntenlas en grupo.

De estas acciones: ;cudles son
peligrosas? ;Por qué? ;Como
puedes prevenir los peligros

que representan? ;Qué les
recomendarias a los nifios de cada
imagen?

Escribe recomendaciones para
prevenir un accidente con
objetos o liquidos calientes.

)

Identifico la temperatura
de los objetos para
prevenir accidentes.

COC OO e



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

astres Mientras Moénica se banaba le
platico a su mama que en la

No corras, grites n . .
escuela se hizo un simulacro.

= -«

empujesy llegarasa

Jrl ® a:";"rl
— J)J-_)q\...JJ

Existen riesgos que ponen en
peligro nuestra vida, los bienes
materiales y el ambiente. Por eso es necesario saber qué hacer para
prevenir los desastres, y cOmo apoyar a las personas que lo necesiten.

I Observa y comenta las siguientes fotografias.

OO
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Bleus.

Los desastres pueden ser provocados por fendmenos naturales como
la lluvia, o por causas humanas, como una fogata mal apagada.

e ;Queé situaciones de riesgo que puedan provocar un desastre
existen en el lugar donde vives?

e ;Qué acciones se realizan para prevenir estos desastres?

e ;Sabes qué hacer cuando sucede un desastre?

I Observa las siguientes imagenes y escribe qué representan.

COC OO e
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I Busca alguna sefial de seguridad y completa el siguiente cuadro.

T [ |-
-?4- ,w |i“_ﬂ

PUNTO DE ZONA DE SALIDA DE EMERGENCIA
REUNION SEGURIDAD

Un simulacro es un ejercicio que sirve para prevenir y saber qué
hacer ante un evento que pueda poner en peligro la vida.

Realicen un simulacro de incendio o de sismo, y escriban por qué es
importante llevarlos a cabo periédicamente.

Las acciones para
: prevenir un desastre.

OO



“Pero, sabes qué, no todos mis
companeros quisieron participar
en el simulacro, y mi maestra les
explico por qué es importante
realizar algunas acciones aunque
aun no las entendamos.”

Pongamos en practica lo que has
aprendido acerca de cuidar el
ambiente jugando a “El juez”.

oy Recorta las tarjetas de las paginas 127y 129, obsérvalas y juega.
Elijan a un companero para que sea el juez.
Formen tres equipos:

e  Equipo 1: jurado.

. Equipo 2: le corresponden las tarjetas rojas.

e  Equipo 3: le corresponden las tarjetas verdes.

El juez le dara la palabra a cada equipo.

Los equipos rojos y verdes deberdn defender lo que muestran las
tarjetas, aunque no estén de acuerdo.

Al final, el jurado dira quién tiene la razén y por qué.

Al terminar el juego, comenten como se sintié cada uno en el papel
que le toco representar.

COC OO e
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I Hagan una campana en favor del cuidado ambiental de su comunidad.

Ahora escriban y dibujen sus propuestas para realizar las siguientes
acciones:

e Aprovechar responsablemente el agua

. Mantener los espacios limpios

e  Ahorrar la energia eléctrica

e  Proteger las areas naturales

. Clasificar la basura en organica e inorganica

. Proponer medidas para no producir tanta basura

OO



Serpientesy
escaleras

2 Recorta el tablero de la pdgina 125.
op p g

1. Para jugar se requieren un dado y algunas fichas.
Decidan quién tirara el dado primero. h

2. Cada jugador lanzara el dado y avanzara el numero
de casillas que éste indique. Si le toca llegar a una s
casilla donde se inicia una escalera, tendra la suerte de F
subir por ella, pero si le toca el hocico de la serpiente, ‘
tendra que bajar hasta la cola.

Ganara el primero que llegue a la meta.

Reflexiona sobre las acciones que te muestran las
imdgenes del juego, y coméntalas.

Las acciones
para cuidar
el ambiente.

COC OO e
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Proyecto: Mejoremos
nuestra comunidad

“Mama, acuérdate de que manana en la escuela presentaremos
los trabajos que hicimos durante el ano, y tienes que ir”, le dijo
Monica a su mama.

Organicen su propia exposicion tomando en cuenta lo siguiente:
1. Formen equipos.

2. Decidan qué equipo va a presentar el portafolio, cual
la maqueta, el periddico mural y el mapa mental,
respectivamente.

3. Cada alumno expondra su trabajo de acuerdo al equipo
en el que se encuentre. Si les toca el mapa mental o el
periddico mural, cada uno sera presentado por todos los
integrantes del equipo.

4. Escriban una nota que explique el contenido de su trabajo,
como lo hicieron y lo que aprendieron al realizarlo.

OO
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Bleus.

5. Acuerden el orden en que
presentaran los trabajos.

6. Escojan un lugar para
colocar los trabajos después
de la exposicion, y que todos
los puedan ver.

7. Hagan una invitacion en
donde se escriba el nombre
de la persona que estan
invitando, el motivo de la
invitacion, la hora y el lugar
donde se expondran los
trabajos.

8. Coloquen una cartulina
para que los invitados
escriban sugerencias
para mejorar los trabajos
presentados.

9. Al terminar la exposicion,
coloquen los trabajos en
los lugares asignados.

¢.Como fue tu participacion dentro del equipo?

Ahora escriban y analicen en su cuaderno las sugerencias que les hicieron
para mejorar sus trabajos.

13

COC OO e



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

La conmemoracion del Dia del Trabajo

- |
~Por que celebramos
el

del trabajo

El hermano de Moénica le platico
que el 1° de mayo iba a desfilar
con sus comparneros de trabajo.
Monica le pregunt6: “;Por qué vas
a desfilar?”.

A lo largo de la historia, los trabajadores han sido tratados
injustamente. Los duenos de las fabricas no pagaban lo suficiente, o
los hacian trabajar muchas horas, discriminandolos, y no dandoles
atencion médica. Por ello, han tenido que luchar para defender sus
derechos como trabajadores.

114



A\

\ Nodas
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo . '* =

Blegue

Una de las protestas mas importantes sucedio el 1° de mayo de 1886,
cuando los obreros de algunas fabricas de Chicago, Estados Unidos,
les advirtieron a los empresarios y al gobierno que si no se respetaba
la jornada de ocho horas diarias, dejarian de trabajar.

— i

e

Al iniciar la huelga, muchos trabajadores fueron amenazados o
despedidos; otros, golpeados o acusados de rebeldia y de provocar
actos de violencia. Incluso, en 1887, algunos obreros fueron
encarcelados y otros llevados a la horca.
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En 1889 se celebro el Congreso de Trabajadores en Paris, en el que se
establecio, en honor a esos obreros asesinados, que cada 1° de mayo
se celebraria el Dia Internacional del Trabajo, y que ellos serian
recordados como los “Martires de Chicago”.

La lucha de estos obreros logro establecer la jornada laboral diaria:
ocho horas maximo. Sin embargo, en México, este derecho llego
hasta después de la Revolucion Mexicana: en el articulo 123 de la
Constitucion de 1917.

Observa las siguientes imdgenes y comenta con tu grupo qué diferencias
hay entre ambos trabajadores, por ejemplo: la forma de vestir, el lugar
donde trabajan, y la maquinaria o herramientas que utilizan.




A\

......................................................................... o

Blegue

.Actualmente han mejorado las condiciones de los trabajadores?
.Por qué es importante celebrar el Dia del Trabajo?

.Qué se podria hacer para que los trabajadores vivieran mejor? Elabora un
cartel y preséntaselo a tus compafieros para conseguir la dltima pista.

r!*

[ juga

El 1° de mayo se
conmemora el dia

Pregunton del trabajo.

0£ Recorta las tarjetas de las pdginas 121y 123 | pues con ellas jugards
el quinto nivel.

n7



sleske W,
\ Autoevaluacion

Soy solidario al...
D a) Ofrecer ayuda a quien lo necesita.

D b) Participar en actividades en grupo.

D a) Recuperar mis
trabajos.

D b) Organizar la
informacion.

c) Presentar uno de mis
trabajos.
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;Como ayudas a
mejorar el ambiente?

a) Se afecta nuestra salud, y

;Qué sucede si
contaminas el
ambiente?

sCon qué accion
cuidas los espacios
naturales?

a) Tirar basura en ellos
b) Arrancar ramas de los

los animales y plantas que arboles

a) Ensuciando el agua.
b) Quemando llantas.
J
d

Separando los desechos.
) Tirando basura al suelo.

Selecciona una
accion que puedas
hacer para mejorar tu
comunidad.

a) Clasificar la basura

b) Desperdiciar el agua
c) Tirar basuraen la calle
d) Maltratar las plantas

;Cual fue uno de los
derechos que pedian
los trabajadores de
Chicago?

a) Trabajar ocho horas

diarias

b) Trabajar sin atencion
médica

c) Trabajar con servicio de
alimentos

d) Trabajar menos por el
mismo salario

habitan el planeta.
b) Se ve feo el cielo.
c) Se beneficia el ambiente.
d) Se renueva el ambiente. animales

¢) Mantener cuidadas las
plantas
d) Tirarles piedras a los

¢A quiénes se
recuerda el primero
de mayo?

a) A los Nifios Héroes

b) A los Mdrtires de Chicago
) Al Escuadron 201

d) A los revolucionarios

¢En qué articulo
de la Constitucion
mexicana se habla de
los derechos de los
trabajadores?
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;Qué alimento esta
mas frio?

a) Paleta de hielo

b) Barra de chocolate
J

d

Sopa
) Gelatina

;Qué le pasaa

;Qué le sucede auna
cuchara de metal

cuando la pones al
Sol?

a) Se calienta.
b) Se enfria.

c) Se reblandece.
d) Se endurece.

Selecciona un
desastre.

sQué accion te
ayuda a prevenir
quemaduras?

a) Estar bajo el Sol mucho
tiempo.

b) Tocar liquidos sin saber lo
que son.

) Prender cuetes dentro de
la casa.

d) Usar guantes para tocar
cosas calientes.

;Para qué se realizan
los simulacros?

un hielo si lo pones al
Sol?

a) Se pone mas frio. a) Volcan

b) Se conserva seco. b) Inundacion
¢) Se calienta. 0

d d

) Se derrite. ) Fogata

Una forma de cuidar
el agua.

a) Lavar la calle con la

manguera.

b) Sélo usar un vaso de agua
al lavarse los dientes.

¢) Dejar la llave abierta
cuando lavas los trastes.

d) Usar el agua sucia para
lavar tu ropa.

Lluvia intensa

a) Para prevenir accidentes.

b) Para ver si estamos
atentos.

c) Para perder el tiempo.

d) Parajugaralos
enfermeros.

sCon qué accion
cuidas la energia
eléctrica?
a) Prender los focos cuando
los necesitas.
b) Dejar toda la noche los
focos prendidos.
c¢) Conectar todos los
aparatos en un mismo
enchufe.
d) Dejar abierto el
refrigerador después de

sacar alimentos.
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Es un servicio
que promueve el
conocimiento y el

saber.

a) Hospital

b) Escuela

c) Estacion de bomberos
d) Servicio postal

;Cual de las
siguientes
actividades es un
oficio?

Doctor

Ingeniero

a)
b) Carpintero
q
d) Profesor

sQué oficio ha
desaparecido a
través del tiempo?

a) Arrieros
b) Profesores
c) Actores
d) Cantantes

Herramienta que
utiliza un albanil.

a) Computadora
b) Cuchara
¢) Serrucho
d) Martillo

;Qué aparato utiliza
electricidad para
funcionar?

a) Pinzas
b) Anafre
¢) Licuadora
d) Molcajete

;Qué acontecimiento
se conmemora el 18
de marzo?

a) Revolucion Mexicana

b) Promulgacion de la
Constitucion

c) La expropiacion petrolera

d) Promulgacion de las Leyes
de Reforma

¢De qué recurso
natural se obtiene la
madera?

) Animales

;Qué producto es de
origen animal?

sQué accion
podemos realizar
para que el servicio
de drenaje funcione
adecuadamente?

a) Evitar tirar basuraen la
calle

b) No barrer la calle

¢) Vaciar pintura en el
drenaje

d) Tirar basura a la coladera
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;Qué producto
proviene del campo?

a) Refresco
b) Verduras
c) Plastico
d) Plata

;Qué transporte se
usa para trasladarse
por mares y océanos?

Aeroplano

Barco

a)
b) Bicicleta
q
d) Lancha

sQué producto se
obtiene del petroleo?

a) Llavero de metal
b) Coche de plastico
¢) Silla de madera
d) Cinturdn de piel

¢En donde se pueden
comprar diferentes
productos?

a) Teatro

b) Escuela
c¢) Parque
d) Mercado

;Qué recurso natural
es vital parael ser
humano?

a) Agua

b) Petrdleo
c) Montafia
d) Roca

;Qué recurso natural
proporciona luzy
calor?

) Las plantas
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Menciona uno de los
servicios que puedes
encontrar en el
campo.

a) Metro

b) Aeropuerto

¢) Hospital

d) Clinica de salud

;Qué elementos
son parte de las
tradicionesy
costumbres de una

comunidad?

a) La comida, la musicay su
vestimenta

b) La vestimenta, la forma de
hablary su gente

¢) Lamusica, la cortesia de su
gentey los colores de la ropa

d) Ellugar, la horay las
creencias

;Cuales son los
medios de transporte
del campo?

a) Barco y helicoptero
b) Camiodny caballos
¢) Aviény burro
d) Autobus y metro

El festejo de dia de

muertos y la danza

de los viejitos son
ejemplos de...

a) tradiciones.

b) conmemoraciones.
¢) bailes.

d) costumbres.

Describe una
costumbre de tu
familia.

Respuesta libre

;Como se llama
la manera en que
cada pueblo celebra
una tradicion, y
que se transmite
de generacion en
generacion?

a) Habito
b) Conducta
J

d) Costumbre

¢Qué simbolo
patrio simboliza la
independencia, la
purezay la union de
los mexicanos?

a) Ninos héroes

b) Constitucion Politica

¢) Bandera Nacional

d) Independencia de México

Unarazon para que
las personas salgan
de su comunidad
para establecerse en
otra.

a) Hacer amigos

b) Tener un lugar bonito para
vivir

¢) Buscar trabajo

d) Encontrar un lugar para

divertirse
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Bloque 3

Es un lugar con casas
de teja, sembradios,
donde las personas
viajan en caballos,
carreteras o
caminando.

Es un lugar donde
hay casas, edificios,
carros y muchas
personas caminando
por las calles.

;En ddnde trabaja la
gente de la ciudad?

a) Sembradios

b) Mar

¢) Oficinasy fabricas
d) Establos




wmm»mmmmmmm
»mvmmmm ). _

IMHRHBHIRRH NN HHHIN NN LN
mmmn»nnnmm»nmnmnnu»»
»mmmmmm»mm»
m»m)mmmwmm

DHNHHN NN NHM )
mmmwmmm»mm-mm

1293979929235 3 93923 33939292332 ) ) )3 )



Cuerpo de agua
salada que cubre la
mayor parte de la
tierra.

sQué sucede con

un hielo cuando lo

tomas en tu mano
por un minuto?

a) Se calienta.
b) Se derrite.
J

d) Enfria la mano.

sQué tipo de
animales son el mono
aranay el coyote?

) Terrestres

) Marinos

) Voladores

) Subterraneos

Describe un paisaje.

Respuesta libre

;Qué sucede cuando
pones a hervir agua?

a) Se congela.

b) Se enfria.

c) Se evapora.

d) Se desaparece.

El 20 de noviembre
de 1910 se inicio
la Revolucion
Mexicana. jUn
personaje que

participo fue?

a) José Maria Morelos

b) Benito Juarez

¢) Miguel Hidalgo y Costilla

d) Francisco Villa
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;Cual es la estrella
que nosdaluzy

) Tierra

calor?

;Qué se necesita para ;Cuales son los
que hayavidaen la nombres en lengua
Tierra? nahuatl del Soly la
Luna?

calor de la Tierra Tonatiuh y Meztli

Coyolxauhqui
) Tlaloc

El calor de los seres vivos
JLaluzdelaluna

a) El a)
b) La luz del Sol b) Huitzilopochtli
J J
d d)T

No tiene luz propiay ;Cuales son los
solo se ilumina por la cuerpos celestes con

luz solar.

Cuenta una leyenda
que en la Lunase
observa un animal
¢Cudl es?

luz propia?

Acciones que puedes
realizar para cuidar el
agua.

a) Cerrar la llave

b) Arreglar las fugas

c) No usarla

d) Pagarla
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Bloque 2
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Menciona los cuatro
puntos cardinales.

a) Derecha, izquierda, frente,
atras

b) Arriba, abajo, atras, frente

c¢) Dentro, fuera, encima,
abajo
c) Este, oeste, nortey sur

Del Plato de bien

comer selecciona

uno de los grupos
de alimentos.

a) Frutasy cereales

b) Vitaminas y minerales

c) Verduras / frutas

d) Minerales y leguminosas

;Para qué es
necesaria una dieta
variada?

a) Para convivir
b) Para divertirnos

c) Para respirar bien
c) Para crecer sanos

El punto cardinal
por donde se
encuentra el Sol al
amanecer.

;Como se llama el
pais donde vives?

) Suecia

;Qué celebramos
en México el 13 de
septiembre?

a) La defensa del Castillo de
Chapultepec

b) La batalla de Puebla

¢) La Revolucion Mexicana

d) La guerrade

Independencia
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;Para qué te sirve el

a)
b) Hablar
q)
d

oido?

Escuchar

Mirar
) Sentir

a
b
c

)

d) Sentir

;Qué aparato
requiere una persona
invalida para
caminar?

a) Baston (de color rojoy

blanco)
b) Silla de ruedas
c) Lentes
d) Computadora

Describe como era tu
escuela antes y como
es ahora.

Respuesta libre

;Para qué te sirven
los ojos?

) Pensar
) Hablar

;Cuantos meses
tiene un ano?

;Qué sucede si se
introduce un objeto
extrafno en tus oidos,
0jos o nariz?

a) Mejora mi salud.

b) Afecta mis sentidos.
¢) Lastima mi dnimo.
d) Mejora mis sentidos.

Menciona quién se
encarga de mantener
tu escuela limpiay en

buenas condiciones.

Respuesta libre
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(Para jugar se necesita un dado, no incluido en el material.)

1. Se requiere minimo de dos jugadores.

2. Las tarjetas se colocan al centro, con las preguntas boca abajo.

3. Por turnos cada jugador lanza el dado y el compafiero toma una tarjeta, lee la
pregunta, y si contesta correctamente avanzara las casillas indicadas por el dado.

4. En este nivel ganara el primero en llegar a la casilla 10 .

5. Conforme termines cada bloque obtendras las tarjetas para avanzar a los siguientes
niveles.
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Evaluacion del alumno

Ayudanos a mejorar tu libro. Marca con una # tu respuesta.

© ®

¢ Te gusto tu libro?

;Te gustaron las actividades?

;Te gustaron las imagenes?

Todas La mayoria Ninguna

;Las instrucciones de las actividades
fueron claras?

;Cuales no fueron claras?

(Las actividades te ayudaron a
descubrir las pistas?

;Cuales no te ayudaron?

;Las pistas te ayudaron a elaborar
los trabajos de cada bloque?

;Cuales no lo hicieron?

;Qué te gustaria que tuviera tu libro?

Gracias
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